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VIDEO OU AUDIODOPROFESSOR:

TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR ATIVIDADES PARA OS
FAMILIARES, INICIAR COM SAUDACOES, PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS
CRIANCAS.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR
O QUE VOCE VAI ESTUDAR

O proprio corpo

Possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.
Motricidade: equilibrio, destreza e postura corporal.
Comunicagéao verbal, expressao e sentimentos.
Possibilidades corporais.

Movimento.

Os objetos e suas caracteristicas.

Percepcéao auditiva.

Palavras e expressdes da lingua.

Materiais gréaficos e tecnologias audiovisuais.
Orientacdo espacial.




o Géneros e suportes de texto.

« Relacédo causa e efeito.

« Diferencas e semelhancas entre os objetos.

. Orgaos dos sentidos.

e Tamanho, forma e posi¢do dos objetos.

« NocOes espaciais de orientacdo, direcdo, proximidade, lateralidade, exterior e
interior, lugar e distancia;

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:

(EIOLEOO02) Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras
e interacdes das quais participa.

o Conhecer e identificar as partes do corpo.

« ldentificar e brincar com sua prépria imagem no espelho.

« Participar de brincadeiras que estimulem a relagédo com o outro.

o [Esconder e achar objetos e pessoas.

« Experienciar atividades de apertar, tocar, balancar, arremessar, empurrar, rolar,
engatinhar, dancar e outros.

(EIOLEO04) Comunicar necessidades, desejos e emocdes, utilizando gestos,
balbucios, palavras.
o Comunicar desejos e necessidades utilizando, gradativamente, gestos e
movimentos, como: estender os bracos pedindo colo, apontar para o banheiro

guando sente vontade de urinar, colocar a mao na barriga para manifestar que
esta com fome, apontar para pessoas e objetos reconhecendo-o0s e outros.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

(EI01CGO02) Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e
interac6es em ambientes acolhedores e desafiantes.

« Pegar objetos que estdo proximos.
o Colocar objetos em um recipiente e tira-los.
« Bater palmas e realizar outros movimentos coordenados com as maos.

(EI01CGO05) Utilizar os movimentos de preenséo, encaixe e langamento,
ampliando suas possibilidades de manuseio de diferentes materiais e objetos.
e Agarrar e segurar materiais estruturados e nao estruturados de diferentes
tamanhos, explorando-os.
« Participar de atividades que desenvolvam o langcamento de bolas, almofadas e

outros materiais.




CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

(EIO1TSO01) Explorar sons produzidos com o proprio corpo e com objetos do
ambiente.

« [Experienciar sons com o corpo: bater palmas, bocejar, espirrar, bater os pés,
chorar, gritar, rir, cochichar, roncar.

o Explorar musicas de diferentes melodias, ritmos e estilos.

« Vivenciar histérias e brincadeiras cantadas e dramatizadas.

CAMPO DE EXPERIENCIA - ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINACAO:

(EIOLEFO1) Reconhecer quando é chamado por seu nome e reconhecer os nomes
de pessoas com gquem convive.

« Participar de brincadeiras e cantigas tipicas envolvendo os nhomes das criancas
da sua convivéncia.
e Reconhecer seu nome quando chamado.

(EIOLEFQ7) Conhecer e manipular materiais impressos e audiovisuais em
diferentes portadores (livro, revista, gibi, jornal, cartaz, CD, tablet etc.).

« Manipular livros, gibis, jornais, cartazes, revistas e outros.

CAMPO DE EXPERIENCIA - ESPACO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES:

(EIOLETOL) Explorar e descobrir as propriedades de objetos e materiais (odor, cor,
sabor)
e Manusear e explorar objetos naturais e industrializados observando suas formas
e caracteristicas.
(EI0OLETO2) Explorar relacdes de causa e efeito (transbordar, tingir, misturar,
mover e remover etc.) na interacdo com o mundo fisico.

e Brincar com diferentes materiais percebendo a atividade de mover e remover
objetos como: tirar e colocar em recipientes, colar e descolar objetos com velcro,
dentre outras possibilidades.

« Realizar agdes como puxar ou arrastar brinquedos amarrados com barbantes.

(EIOLETO5) Manipular materiais diversos e variados para comparar as diferengas e

semelhancas entre eles.

« Manipular objetos com formas, cores, texturas, tamanhos e espessuras
diferentes.

o Perceber objetos com caracteristicas variadas:leves, pesados, pequenos,
grandes, finos, grossos, rolicos, e suas possibilidades de manuseio.




COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
1° AULA
SEGUNDA-FEIRA 08/11/2021
CAMPOS DE EXPERIENCIAS

-Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes: Nocdes espaciais de
orientacao, direcdo, proximidade, lateralidade, exterior e interior, lugar e distancia;
-Corpo, gestos e movimentos:Movimento.

-Escuta, fala, pensamento e imaginacao: Linguagem oral e gestual.

-Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes:Manipulacdo,
exploracéo e organizacao de objetos.

MUSICA: Aline Barros e Cia - Pula Pula (Legendado);

ATIVIDADE DO DIA: colocar papel crepom dentro da garrafa;

METODOLOGIA:Para essa atividade sera necessario, uma garrafa pet transparente,
limpa e sem roétulo e papel crepom. Faca juntamente com a
crianca bolinhas de papel crepom. Logo apdés mostre para a
crianca a realizacéo da atividade. Se a garrafa ficar caindo a todo
0 momento, prenda a garrafa com fita crepe na mesa, assim

ficara mais firme e a crianga realizard a atividade com mais

facilidade. Devemos incentivar a mesma a todo o momento. Sera
necessario fazer esta acdo algumas vezes para que a crianca
compreenda 0 que deve fazer e seja capaz de imitar. Essa

atividade estimula a coordenacdo motora fina, a atencdo e a

.
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22 AULA
TERCA-FEIRA 09/11/2021

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

-Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformagfes:Tamanho, forma e
posicéo dos objetos;

-O eu, o0 outro e 0 nos: Corpo e movimento;

-O eu, o0 outro e o0 nos:Proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas;

-Espacos, tempos, quantidades, relagcbes e transformagdes: Manipulagéo,




exploracdo e organizagcao de objetos;
ATIVIDADE DO DIA:chute a gol;

METODOLOGIA:Para essa atividade sera necessario uma bola, garrafa pet ou
qualquer outro objeto que sirva como a area do gol,
para marcar o local do gol.Posicione a criancga,
porém, antes disto fagca uma demonstracdo de como
sera a atividade e depois deixe que a crianga chute a

bola. As criangcas que ainda ndo andam segure a

mesmo e ajude durante o chute, sem esquecer de
falar bem alto: gooooooool vocé fez gol. Quando se trata dos pequenos, esse brinquedo
tdo tradicional se torna um aliado importante para o desenvolvimento motor. Chutar e
jogar a bola, por exemplo, sdo acbes que desenvolvem a coordenacdo motora de pés,
pernas, maos e bracos. A coordenagdo O6culo-manual também pode ser estimulada com
a bola. Esse conceito se relaciona a habilidade de olhar para o objeto, entender onde
ele estd e calcular como pegéa-lo com a méo, o que abrange capacidades visuais,
cognitivas e motoras, ja que exige uma boa visualizacdo da bola, a elaboracdo de um
plano para alcancéa-la e, por fim, o movimento para pega-la com a méo ou dar um chute.
Além disso, também é possivel desenvolver as nocdes de velocidade e de forca com o

uso da bola.O equilibrio é outro ponto importante e pode ser estimulado quando a

crianca chuta a bola ja que fica em um pé sé.

32 AULA
QUARTA-FEIRA 10/11/2021

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

-Tracos, sons, cores e formas:Elementos da linguagem visual: texturas, cores,
superficies, volumes, espacos, formas, etc.;

-O eu, o outro e 0 n6s:Comunicacao verbal, expressao e sentimentos.
-Corpo, gestos e movimentos: Orientacdo espacial.

-Espaco, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes: Os objetos e suas
caracteristicas, propriedades e funcgdes.

ATIVIDADE DO DIA: colar algod&o na ovelha;

METODOLOGIA:Na atividade de hoje iremos colar o algoddo na ovelha. Entregue o

algodao na méo da crianca e deixe que a mesma fique desfiando. Logo ap0s mostre o




P— desenho para a crianga, passe a cola na ovelha e entdo peca que
a mesma cole o algodao, para deixa-la bem fofinha.
Com a colagem, as criancas podem explorar habilidades como a
percepcao visual, coordenacdo motora fina, ao desfiar o algodéao.

Também trabalha a concentragéo e a criatividade.

43 AULA
QUINTA-FEIRA 11/11/2021

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

-Tracos, sons, cores e formas:Elementos da linguagem visual: texturas, cores,
superficies, volumes, espacos, formas, etc.;
- O eu, o0 outro e 0 n6s:Comunicacao verbal, expressao e sentimentos.

-Escuta, fala, pensamento e imaginagé&o: Linguagem oral e gestual.

-Corpo, gestos e movimentos: Orientacdo espacial.
ATIVIDADE DO DIA:conhecendo a cor amarela;

METODOLOGIA:Na atividade de hoje, conheceremos a cor, amarela.

Como realizar a atividade:

Ser& necessario para essa atividade tinta guache amarela;
Mergulhe o dedinho na tinta gache e pinte o SOL;

Pintar com os dedos fara com que a crianca se divirta e

potencializard sua sensibilidade tatil, sua fantasia e

desenvolvera sua coordenac¢do, assim como a sua capacidade

criativa.

Para as criancas, um simples contato com a pintura e suas cores € uma experiéncia

que contribuird muito para a sua criatividade.



https://br.guiainfantil.com/materias/educacao/aprendizagem/como-ensinar-as-cores-para-uma-crianca-daltonica/
https://br.guiainfantil.com/materias/educacao/aprendizagemcomo-as-criancas-adquirem-destrezas-manuais/
https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/artes/7-formas-de-despertar-a-criatividade-das-criancas/
https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/artes/7-formas-de-despertar-a-criatividade-das-criancas/
https://br.guiainfantil.com/materias/cultura-e-lazer/artes/7-formas-de-despertar-a-criatividade-das-criancas/

52 AULA
SEXTA-FEIRA 12/11/2021

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

-Corpo, gestos e movimentos: Orientacdo espacial.
-Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes:Tamanho, forma e
posicéo dos objetos;

-O eu, o0 outro e o nds:Comunicacao verbal, expresséo e sentimentos.
-Corpo, gestos e movimentos:Os objetos e suas caracteristicas.
ATIVIDADE DO DIA:Encaixar o palito na caixa de ovos;

METODOLOGIA:

-~ Como realizar a atividade:

Serd necessario uma caixa de ovos virada de cabeca
para baixo, palitos de sorvete ou canudos cortados ao
meio;

Faca furinhos nas partes mais altas e peca para a
crianca colocar os palitos ou mesmo canudos.
Nesta atividade podemos trabalhar, a coordenacéo olho-

mao, também conhecida como coordenacao 6culo-motor.

Oculo manual, nada mais é do que, a habilidade que nos permite realizar tarefas
integrando, simultaneamente, a informacgéo que nos facilitam os olhos (percepcao visual

do espaco) para guiar o movimento das maos.




